
กิจกรรมเดน ประจําเดือนมีนาคม 2569

จดหมายขาว สถานคุมครองคนไรท่ีพ่ึงภาคใต จังหวัดนครศรีธรรมราชจดหมายขาว สถานคุมครองคนไรท่ีพ่ึงภาคใต จังหวัดนครศรีธรรมราชจดหมายข่าว สถานคุมครองคนไรท่ีพ่ึงภาคใต จังหวัดนครศรีธรรมราช

กองคุมครองสวัสดิภาพและเสริมสรางคุณภาพชีวิตกองคุมครองสวัสดิภาพและเสริมสรางคุณภาพชีวิตกองคุ้มครองสวัสดิภาพและเสริมสรางคุณภาพชีวิต

กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษยกรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษยกรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย

ประจําเดือนมีนาคม 2569ประจําเดือนมีนาคม 2569ประจำเดือนมีนาคม 2569

- “ฟิ ตกาย ฟิ ตใจ เจ้าหน้าที่สถานคุ้ มครองคนไร้ที่พึ่ งภาคใต้จังหวัดนครศรี ธรรมราช

นัดรวมพลออกกาํลังกาย”

- ตรวจติดตามและประเมินผลการดำเนินงานตามมาตรฐานการจัดสวัสดิการสังคมฯ

- นำส่งผูใ้ช้บริการเข้าทาํงาน ณ รีสอร์ทชมดาว จังหวดัพัทลุง

- กิจกรรมด้านการฟื� นฟู

- คณะผู้ มีจิตศรัทธาร่วมบริจาคสิ� งของจัดเลี� ยงอาหารให้แก่ผูใ้ช้บริการ

Sichonhome@dsdw.go.thwww.Sichonhome.go.th0 7537 6226
สถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่งภาคใต้
จังหวดันครศรธีรรมราช

- โครงการ สกร. เติมฝันปันความรู้

- กิจกรรมจิตอาสาพัฒนาปรับภูมิทัศน์

- ติดต่อประสานญาติ

- กิจกรรม “หิ้ วปิ่ นโตเข้าวั ด” 

  - กายภาพบำบัด

  - ส่ งต่อผูใ้ช้บริการกลับคืนสู่ “ครอบครัว”

- โครงการนักเรียนแลกเปลี�ยน เพื�อฟื� นฟูสมรรถภาพทางจิตสังคม



ประเพณีชักพระประเพณีชักพระ  ประเพณีชักพระ 

 

“ฟตกาย ฟตใจ เจาหนาท่ีสถานคุมครองคนไรท่ีพ่ึงภาคใต“ฟตกาย ฟตใจ เจาหนาท่ีสถานคุมครองคนไรท่ีพ่ึงภาคใต
จังหวัดนครศรีธรรมราช นัดรวมพลออกกําลังกาย”จังหวัดนครศรีธรรมราช นัดรวมพลออกกําลังกาย”

“ฟิตกาย ฟิตใจ เจ้าหน้าที่สถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่งภาคใต้
จังหวัดนครศรีธรรมราช นัดรวมพลออกกําลังกาย”

     นางสาววรรณิภา สระศรี  ผู้ปกครองสถานคุ้มครองคนไร้ที�พึ� งภาคใต้ จังหวัด
นครศรีธรรมราช พร้อมด้วยข้าราชการ และเจ้าหน้าที�  ร่วมกันออกกําลังกาย
เพื่อส่งเสริมให้เจ้าหน้าที�ได้ทํากิจกรรมร่วมกัน และมีสุขภาพที�แข็งแรงปราศจากโรค

ตรวจติดตามและประเมินผลการดําเนินงานตามมาตรฐานตรวจติดตามและประเมินผลการดําเนินงานตามมาตรฐาน
การจัดสวัสดิการสังคมฯการจัดสวัสดิการสังคมฯ

ตรวจติดตามและประเมินผลการดำเนินงานตามมาตรฐาน
การจัดสวัสดิการสังคมฯ

     นางสาววรรณิภา สระศรี  ผู้ปกครองสถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่ งภาคใต้  จังหวัด 
นครศรีธรรมราช พร้อมด้วยข้าราชการ และเจ้าหน้าที�  ร่วมรับการติดตามประเมิน
มาตรฐานการจัดสวัสดิการสังคม เพื่ อการคุ้มครองคนไร้ที่พึ่ ง  ประจำปี  2568 
ณ สถานคุ้มครองคนไร้ที�พึ�งภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช



ประเพณีชักพระประเพณีชักพระ  ประเพณีชักพระ 

 

นําสงผูใชบริการเขาทํางานนําสงผูใชบริการเขาทํางาน
ณ รีสอรทชมดาว จังหวัดพัทลุงณ รีสอรทชมดาว จังหวัดพัทลุง

นำส่งผู้ใช้บริการเข้าทำงาน
ณ รีสอรทชมดาว จังหวัดพัทลุง

     นางสาววรรณิภา สระศรี ผู้ปกครองสถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่งภาคใต้  จังหวัด
นครศรีธรรมราช พร้อมด้วยเจ้าหน้าที่  ได้นำส่งผู้ใช้บริการเข้าทำงาน ณ รีสอร์ท
ชมดาว อำเภอป�าพะยอม จังหวัดพัทลุง จํานวน 2 คน และติดตามผู้ใช้บริการที�
ปฏิบัติงานแล้ว จำนวน 4 คน  เพื่ อประเมินผลการปฏิบัติงานอย่างต่อเนื่ อง พร้อม
ทั้งผู้ใช้บริการสามารถพึ�งพาตนเองได้

กิจกรรม “ห้ิวปนโตเขาวัด”กิจกรรม “ห้ิวปนโตเขาวัด”  กิจกรรม “หิ้วปิ่นโตเข้าวัด” 

     นางสาววรรณิภา สระศรี  ผู้ปกครองสถานคุ้มครองคนไร้ที�พึ� งภาคใต้ จังหวัด
นครศรีธรรมราช ได้มอบหมายให้ เจ้าหน้าที่  ร่วมกิจกรรม “หิ้วปิ่ นโตเข้าวัด” 
ณ วัดกลางพัฒนาราม หมู่ที� 7 ตําบลทุ่งใส อําเภอสิชล จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยมี
นายสมศักดิ์ แสงแก้ว ปลัดอำเภอ (อาวุโส) เป็นประธานในพิธี 



ประเพณีชักพระประเพณีชักพระ  ประเพณีชักพระ 

 
งบสงตอผูใชบริการกลับคืนสูสงตอผูใชบริการกลับคืนสู

“ครอบครัว”“ครอบครัว”
ส่งต่อผู้ใช้บริการกลับคืนสู่

“ครอบครัว”

กิจกรรมจิตอาสาพัฒนาปรับภูมิทัศนกิจกรรมจิตอาสาพัฒนาปรับภูมิทัศนกิจกรรมจิตอาสาพัฒนาปรับภูมิทัศน

     นางสาววรรณิภา สระศรี  ผู้ปกครองสถานคุ้มครองคนไร้ที�พึ� งภาคใต้ จังหวัด
นครศรีธรรมราช มอบหมายเจ้าหน้าที� เข้าร่วมกิจกรรมจิตอาสาพัฒนาปรับภูมิทัศน์
ณ บริเวณวัดกลางพัฒนาราม หมู่ที� 7 ตําบลทุ่งใส อําเภอสิชล จังหวัดนครศรีธรรมราช
โดยมีนายสมศักดิ� แสงแก้ว ปลัดอําเภอ (อาวุโส) เป�นประธานในพิธี

     นางสาววรรณิภา สระศรี  ผู้ปกครองสถานคุ้มครองคนไร้ที�พึ� งภาคใต้ จังหวัด
นครศรีธรรมราช ได้มอบหมายเจ้าหน้าที่ฝ่ายสวัสดิการสงเคราะห์ ประสานส่งต่อ
ผู้ใช้บริการกลับคืนสู่ครอบครัว จํานวน 1 คน



ประเพณีชักพระประเพณีชักพระ  ประเพณีชักพระ 

 
งบ

     สถานคุ้มครองคนไร้ที�พึ�งภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช ได้รับความร่วมมือ
จากศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อําเภอสิชล (สกร.อําเภอสิชล) ในการพัฒนาศักยภาพ
ผู้ใช้บริการด้านการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาให้แก่ผู้ใช้บริการ จำนวน 12 คน 
โดยจัดให้มีการเรียนการสอน เพื่ อให้ผู้ใช้บริการได้ฟื้ นฟูสมรรถภาพทางการศึกษา 
พัฒนาศักยภาพทางสังคม ยกระดับคุณภาพชีวิตให้ได้รับคุณวุฒิทางการศึกษา
ที่สามารถต่อยอดการสมัครงานในอนาคต

โครงการ สกร. เติมฝนปนความรูโครงการ สกร. เติมฝนปนความรูโครงการ สกร. เติมฝนปนความรู

กายภาพบําบัดกายภาพบําบัดกายภาพบำบัด

     นางสาววรรณิภา สระศรี ผู้ปกครองสถานคุ้มครองคนไร้ที�พึ�งภาคใต้ จังหวัด
นครศรีธรรมราช มอบหมายให้เจ้าหน้าที�  ฝ�กกายบาํบัดให้แก่ผู้ใช้บริการภายใน
สถานคุ้มครองคนไร้ที�พึ�งภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช เพื� อให้ ผู้ใช้บริการได้
ฟื้ นฟูร่างกาย คืนความยืดหยุ่นและสร้างความแข็งแรงให้กับกล้ามเนื้ อ สามารถ
กลับมาช่วยเหลือตนเองได้ 



ประเพณีชักพระประเพณีชักพระ  ประเพณีชักพระ 

 
งบ

โครงการนักเรียนแลกเปล่ียนโครงการนักเรียนแลกเปล่ียน  
เพ่ือฟนฟูสมรรถภาพทางจิตสังคมเพ่ือฟนฟูสมรรถภาพทางจิตสังคม

โครงการนักเรียนแลกเปลี่ยน 
เพื่อฟนฟูสมรรถภาพทางจิตสังคม

ติดตอประสานญาติติดตอประสานญาติติดตอประสานญาติ

     นางสาววรรณิภา สระศรี ผู้ปกครองสถานคุ้มครองคนไร้ที�พึ�งภาคใต้ จังหวัด
นครศรีธรรมราช มอบหมายนักสังคมสงเคราะห์ ติดต่อประสานญาติทางโทรศัพท์
ให้แก่ผู้ใช้บริการ ณ สถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่งภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช

     นางสาววรรณิภา สระศรี  ผู้ปกครองสถานคุ้มครองคนไร้ที�พึ� งภาคใต้ จังหวัด
นครศรีธรรมราช มอบหมายเจ้าหน้าที�  นาํส่งผู้ ใช้บริการ จํานวน 5 คน เข้าร่วม
โครงการนัก เรียนแลกเปลี่ ยน  (รุ่ นที่  39)  เพื่ อฟื้ นฟูสมรรถภาพทางจิ ตสั งคม
(ทั กษะชี วิต )  ณ โรงพยาบาลสวนสราญรมย์  จั งห วัดสุ ราษฎร์ธานี
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กิจกรรมละหมาดกิจกรรมละหมาดกิจกรรมละหมาด

กิจกรรมสวดมนตไหวพระกิจกรรมสวดมนตไหวพระกิจกรรมสวดมนตไหวพระ

       สถานคุ้มครองคนไร้ที�พึ�งภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช จัดกิจกรรมสวดมนต์
ไหว้พระ ทุกวันในเวลา 15.00 - 15.30 น. เพื่อเป็นการฟื้ นฟูด้านจิตใจของผู้ใช้บริการ
ให้มีความสงบ มีสมาธิ มีสติในการดําเนินชีวิตประจําวัน

      สถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่งภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช จัดกิจกรรมละหมาด
ให้กับผู้ใช้บริการที่นับถือศาสนาอิสลาม ทุกวันในเวลา 13.00 น. เพื่ อให้ผู้ใช้บริการ
แสดงถึงความศรัทธา และความจงรักภักดีต่อศาสนาของตน
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กิจกรรมอาชีวบําบัด ดานการเกษตรกิจกรรมอาชีวบําบัด ดานการเกษตรกิจกรรมอาชีวบําบัด ดานการเกษตร

กิจกรรมอาชีวบําบัด ดานหัตถกรรมกิจกรรมอาชีวบําบัด ดานหัตถกรรมกิจกรรมอาชีวบําบัด ดานหัตถกรรม

      สถานคุ้มครองคนไร้ที�พึ�งภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช จัดกิจกรรมอาชีวบาํบัด
ด้านหัตถกรรมแก่ผู้ใช้บริการสตรี เกรด A จำนวน 26 คน โดยจัดทำผลิตภัณฑ์ต่างๆ
จากวัสดุรีไซเคิล เช่น ผลิตภัณฑ์จากซองกาแฟ ซองบะหมี�กึ�งสาํเร็จรูป ฯลฯ ซึ�งนาํมา
ผลิตเป�นกระเป�า เสื� อ กล่องกระดาษทิชชู นอกจากนี�ยังมีการผลิตกระเป�าจาก
ผ้าปาเต๊ะ ผ้าคอตตอน และผ้าแคนวาส ที�มี รูปแบบสวยงาม สามารถนาํไปใช้
ประโยชน์ได้และเป็นที่ต้องการของตลาดเป็นการสร้างอาชีพ และรายได้ที่มั่นคงแก่
ผู้ใช้บริการทั้งในระยะสั้นและระยะยาวต่อไป 

      สถานคุ้มครองคนไร้ที�พึ�งภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช จัดกิจกรรมอาชีวบาํบัด
ด้านการเกษตร เพื�่ อบาํบัดฟ�� นฟูคนไร้ที�พึ�ง ที�มีอาการทางจิต ตามปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง เพื� อให้ผู้ใช้บริการเกรด Aและ B จํานวน 200 คน มีความรู้ ความสามารถ
มีทักษะในการประกอบอาชีพด้านการเกษตร ทําให้มีรายได้ โดยกิจกรรมที�จัดขึ�น
ได้แก่ การปลูกผักสวนครัวชนิดต่างๆ เช่น ผักบุ้ง,กวางตุ้ง ฯลฯ เพื� อให้ผู้ใช้บริการ
ได้มีทักษะด้านอาชีพ ก่อนกลับคืนสู่ครอบครัว และสามารถอยู่ร่วมกับชุมชนและ
สังคมได้ต่อไป
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อ่ิมบุญ อ่ิมทอง อ่ิมใจอ่ิมบุญ อ่ิมทอง อ่ิมใจ
อ่ิมบุญท้ังผูให อ่ิมใจท้ังผูรับอ่ิมบุญท้ังผูให อ่ิมใจท้ังผูรับ

อิ่มบุญ อิ่มท้อง อิ่มใจ
อิ่มบุญท้ังผูให อ่ิมใจท้ังผูรับ

      สถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่งภาคใต้จังหวัดนครศรีธรรมราช รับมอบของบริจาคจาก
คณะผู้มีจิตศรัทธาที�ร่วมบริจาคเครื�องอุปโภค บริโภค และจัดเลี�ยงอาหารแก่ผู้ใช้บริการ
ภายในสถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่งภาคใต้จังหวัดนครศรีธรรมราช และร่วมอุดหนุน
ผลิตภัณฑ์ของผู้ใช้บริการ
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