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กิจกรรมวันแมแหงชาติกิจกรรมวันแมแหงชาติ  
ประจําป 2569ประจําป 2569    

กิจกรรมวันแม่แห่งชาติ 
ประจำปี 2569  

      นางสาววรรณิภา สระศรี  ผู้ปกครองสถานคุ้มครองคนไร้ที�พึ� งภาคใต้ จังหวัด
นครศรีธรรมราช พร้อมด้วยข้าราชการ เจ้าหน้าที� และผู้ใช้บริการ เข้าร่วมกิจกรรม
วันแม่แห่งชาติ ประจำปี 2569 โดยกิจกรรมประกอบด้วย วาดภาพระบายสี  ในหัวข้อ
"แม่ของแผ่นดิน สถิตในดวงใจ ตราบนิจนิรันดร์" ณ อาคารกิจกรรมสถานคุ้มครอง
คนไร้ที�พึ�งภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช เพื�อฟ�� นฟูสมรรถภาพ และพัฒนาศักยภาพ
ผู้ใช้บริการ ผ่านการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ การแสดงออกทางศิลปะ และการเรียนรู้
การปรับตัวอยู่ร่วมกับสังคม อีกทั�งยังเป�นการปลูกฝ�งความรัก ความกตัญ�ู
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โโครงการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ “การจัดการความเครียดครงการฝ กอบรมเช ิงปฏ ิบ ัต ิการ “การจ ัดการความเคร ียด
และการสรางสมดุลชีวิต และการทํางาน”และการสร างสมด ุลช ีวิต และการท ํางาน”

โครงการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ “การจัดการความเครียด
และการสร้างสมดุลชีวิต และการทํางาน”

       สถานคุ้มครองคนไร้ที�พึ�งภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช จัดโครงการฝ�กอบรมเชิง
ปฏิบัติการ “การจัดการความเครียดและการสร้างสมดุลชีวิตและการทำงาน” ให้แก่
เจ้าหน้าที่  ระหว่างวันที่ 10 – 11 สิงหาคม 2569 ณ สถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่งภาคใต้ 
จังหวัดนครศรีธรรมราช เพื่อส่งเสริมความรู้ ทักษะ และเทคนิคในการจัดการความเครียด
ตลอดจนการสร้างสมดุลระหว่างชีวิตและการทำงาน พร้อมทั้งปลูกฝังทัศนคติเชิงบวกใน
การปฏิบัติงาน โดยได้รับเกียรติจาก ทีมวิทยากรอารมณ์ดี นาํโดย ดร.สิริวัชร์ มะโนวัฒนา
มาร่วมถ่ายทอดความรูแ้ละสรา้งบรรยากาศแหง่การเรยีนรูที้�สนกุสนานและผอ่นคลาย ทั�งนี�
นางสาววรรณิภา สระศรี ผู้ปกครองสถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่งภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช
ให้เกียรติเป�นประธานในพธีิเป�ดโครงการ
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ฉีดวัคซีนปองกันไขหวัดใหญฉีดวัคซีนปองกันไขหวัดใหญ  
  

ฉีดวัคซีนป้องกันไข้หวัดใหญ่ 
 

       สถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่งภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช ได้รับการสนับสนุน
จากสำนักงานสาธารณสุขอําเภอสิชล โรงพยาบาลสิชล และโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตําบลบ้านเขาฝ�าย สนับสนุนวัคซีนป�องกันไข้หวัดใหญ่ ให้แก่ผู้ใช้บริการและ
เจ้าหน้าที� จํานวน 624 คน ณ สถานคุ้มครองคนไร้ที�พึ�งภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช
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กีฬาสัมพันธ “บานสิชลเกมสกีฬาสัมพันธ “บานสิชลเกมส  
คร้ังท่ี 10”คร้ังท่ี 10”

กีฬาสัมพันธ์ “บ้านสิชลเกมส์ 
ครั้งท่ี 10”

       สถานคุ้ มครองคนไร้ ที�พึ� งภาคใต้  จังหวัดนครศรีธรรมราช ไ ด้ จัดโครงการ
กีฬาสัมพันธ์ บ้านสิชลเกมส์  ครั� ง ที�  10  ณ สถานคุ้ มครองครองคนไร้ ที�พึ� งภาคใต้
จังหวัดนครศรีธรรมราช เพื� อให้ผู้ ใช้บริการ และเจ้าหน้าที� ได้ร่วมกันแข่งกีฬาสร้าง
ความสามัคคี ผ่อนคลายความตึงเครียด ฟ�� นฟูสมรรถภาพทางสังคมและส่งเสริมให้
ผู้ใช้บริการสามารถปรับตัวร่วมกับสังคมภายนอกได้อย่างปกติสุข โดยได้รับเกียรติจาก
นายวีรศักดิ� บัวศรี นายอําเภอสิชล เป�นประธานในพิธีเป�ด
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กิจกรรมละหมาดกิจกรรมละหมาดกิจกรรมละหมาด

กิจกรรมสวดมนตไหวพระกิจกรรมสวดมนตไหวพระกิจกรรมสวดมนตไหวพระ

       สถานคุ้มครองคนไร้ที�พึ�งภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช จัดกิจกรรมสวดมนต์
ไหว้พระ ทุกวันในเวลา 15.00 - 15.30 น. เพื่อเป็นการฟื้ นฟูด้านจิตใจของผู้ใช้บริการ
ให้มีความสงบ มีสมาธิ มีสติในการดําเนินชีวิตประจําวัน

      สถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่งภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช จัดกิจกรรมละหมาด
ให้กับผู้ใช้บริการที่นับถือศาสนาอิสลาม ทุกวันในเวลา 13.00 น. เพื่ อให้ผู้ใช้บริการ
แสดงถึงความศรัทธา และความจงรักภักดีต่อศาสนาของตน
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กิจกรรมอาชีวบําบัด ดานการเกษตรกิจกรรมอาชีวบําบัด ดานการเกษตรกิจกรรมอาชีวบําบัด ดานการเกษตร

กิจกรรมอาชีวบําบัด ดานหัตถกรรมกิจกรรมอาชีวบําบัด ดานหัตถกรรมกิจกรรมอาชีวบําบัด ดานหัตถกรรม

      สถานคุ้มครองคนไร้ที�พึ�งภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช จัดกิจกรรมอาชีวบาํบัด
ด้านหัตถกรรมแก่ผู้ใช้บริการสตรี เกรด A จำนวน 26 คน โดยจัดทำผลิตภัณฑ์ต่างๆ
จากวัสดุรีไซเคิล เช่น ผลิตภัณฑ์จากซองกาแฟ ซองบะหมี�กึ�งสาํเร็จรูป ฯลฯ ซึ�งนาํมา
ผลิตเป�นกระเป�า เสื� อ กล่องกระดาษทิชชู นอกจากนี�ยังมีการผลิตกระเป�าจาก
ผ้าปาเต๊ะ ผ้าคอตตอน และผ้าแคนวาส ที�มี รูปแบบสวยงาม สามารถนาํไปใช้
ประโยชน์ได้และเป็นที่ต้องการของตลาดเป็นการสร้างอาชีพ และรายได้ที่มั่นคงแก่
ผู้ใช้บริการทั้งในระยะสั้นและระยะยาวต่อไป 

      สถานคุ้มครองคนไร้ที�พึ�งภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช จัดกิจกรรมอาชีวบาํบัด
ด้านการเกษตร เพื� อบาํบัดฟ�� นฟูคนไร้ที�พึ�ง ที�มีอาการทางจิต ตามปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง เพื� อให้ผู้ใช้บริการเกรด Aและ B จํานวน 200 คน มีความรู้ ความสามารถ
มีทักษะในการประกอบอาชีพด้านการเกษตร ทําให้มีรายได้ โดยกิจกรรมที�จัดขึ�น
ได้แก่ การปลูกผักสวนครัวชนิดต่างๆ เช่น ผักบุ้ง,กวางตุ้ง ฯลฯ เพื� อให้ผู้ใช้บริการ
ได้มีทักษะด้านอาชีพ ก่อนกลับคืนสู่ครอบครัว และสามารถอยู่ร่วมกับชุมชนและ
สังคมได้ต่อไป
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อ่ิมบุญ อ่ิมทอง อ่ิมใจอ่ิมบุญ อ่ิมทอง อ่ิมใจ
อ่ิมบุญท้ังผูให อ่ิมใจท้ังผูรับอ่ิมบุญท้ังผูให อ่ิมใจท้ังผูรับ

อิ่มบุญ อ่ิมทอง อ่ิมใจ
อิ่มบุญท้ังผูให อ่ิมใจท้ังผูรับ

      สถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่งภาคใต้จังหวัดนครศรีธรรมราช รับมอบของบริจาคจาก
คณะผู้มีจิตศรัทธาที�ร่วมบริจาคเครื�องอุปโภค บริโภค และจัดเลี�ยงอาหารแก่ผู้ใช้บริการ
ภายในสถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่งภาคใต้จังหวัดนครศรีธรรมราช และร่วมอุดหนุน
ผลิตภัณฑ์ของผู้ใช้บริการ
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