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จดหมายข่าว สถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่งภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราชจดหมายข่าว สถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่งภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช

กองคุ้มครองสวัสดิภาพและเสริมสร้างคุณภาพชีวิตกองคุ้มครองสวัสดิภาพและเสริมสร้างคุณภาพชีวิต

กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์

ประจำเดือนกุมภาพันธ์ ๒๕๖๘ประจำเดือนกุมภาพันธ์ ๒๕๖๘

กิจกรรมเด่น ประจำเดือนกุมภาพันธ์ ๒๕๖๘กิจกรรมเด่น ประจำเดือนกุมภาพันธ์ ๒๕๖๘

- โครงการนักเรียนแลกเปลี่ยน เพื่อฟื้นฟูสมรรถภาพทางจิตสังคม

- กิจกรรมด้านการฟื้นฟู

- คณะผู้มีจิตศรัทธาร่วมบริจาคสิ่งของจัดเลี้ยงอาหารให้แก่ผู้ใช้บริการ

- งานวันคนพิการสากลจังหวัดนครศรีธรรมราช ประจำปี 2568

- โครงการการบริการผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติด (Psychiatric Home Word : PHW)

- วันมาฆบูชา ประจำปี 2568

- โครงการ Films for fun เปิดโลกกว้าง สร้างรอยยิ้ม

- โครงการ สกร.เติมฝันปันความรู้

- โครงการ Happy body (ออกกำลังกายเพื่อสุขภาพ “บ้านสิชล”)

- โครงการอบรมเชิงปฎิบัติการการให้ความรู้ด้านการถ่ายภาพตัดต่อวิดีโอในยุค Digital



วันมาฆบูชา ประจำปี 2568วันมาฆบูชา ประจำปี 2568

        เมื่อวันที่ 11 กุมภาพันธ์ 2568 นางวิไลวรรณ บุญอมร ผู้ปกครองสถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่งภาคใต้

จังหวัดนครศรีธรรมราช พร้อมด้วยข้าราชการ และเจ้าหน้าที่ จัดโครงการสืบสานประเพณี และวันสำคัญ

ทางศาสนา ประจำปีงบประมาณ 2568 (วันมาฆบูชา)โดยกิจกรรม มีการทำบุญตักบาตร เพื่อให้ผู้ใช้บริการ

ได้รู้จักการปรับตัวเข้ากับสังคม เรียนรู้ขนบธรรมเนียบประเพณีที่ดีงามของไทย



โครงการนักเรียนแลกเปลี่ยน 
เพื่อฟื้นฟูสมรรถภาพทางจิตสังคม

โครงการนักเรียนแลกเปลี่ยน 
เพื่อฟื้นฟูสมรรถภาพทางจิตสังคม

         สถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่งภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช ได้รับความร่วมมือจากโรงพยาบาล  

สวนสราญรมย์ จัดโครงการการบริการผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติด (Psychiatric Home Word : PHW) 

ในการติดตามคุณภาพชีวิตและฟื้นฟูทักษะทางสังคมของผู้ใช้บริการผ่านระบบ A-med จำนวน 5 คน

ณ สถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่งภาคใต้จังหวัดนครศรีธรรมราช

โครงการการบริการผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติด
(Psychiatric Home Word : PHW)

โครงการการบริการผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติด
(Psychiatric Home Word : PHW)

       เมื่อวันที่ 13 กุมภาพันธ์ 2568 นางวิไลวรรณ บุญอมร ผู้ปกครองสถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่งภาคใต้

จังหวัดนครศรีธรรมราช มอบหมายเจ้าหน้าที่ นำส่งผู้ใช้บริการ จำนวน 5 คน เข้าร่วมโครงการนักเรียน

แลกเปลี่ยน (รุ่นที่ 27) เพื่อฟื้นฟูสมรรถภาพทางจิตสังคม (ทักษะชีวิต) ณ โรงพยาบาลสวนสราญรมย์ 

จังหวัดสุราษฎร์ธานี



โครงการ Films for fun
เปิดโลกกว้าง สร้างรอยยิ้ม
โครงการ Films for fun

เปิดโลกกว้าง สร้างรอยยิ้ม

        วันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2568 สถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่งภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช ได้รับ

ความอนุเคราะห์จากโรงภาพยนตร์เมเจอร์ ซีนีเพล็กซ์ บิ๊กซี อำเภอสิชล จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ให้ผู้ ใช้บริการ และเจ้าหน้าที่  จำนวน 111 คน เข้าชมภาพยนตร์ เรื่อง “คุณซายน์” ภายใต้

โครงการFilms for fun เปิดโลกกว้าง สร้างรอยยิ้ม เพื่อให้ผู้ ใช้บริการได้ เรียนรู้ทักษะทาง

สังคม วิธีการชมภาพยนตร์ในโรงขนาดใหญ่ เกิดความสนุกสนาน คลายความตึงเครียด และ

เตรียมความพร้อมสำหรับกลับคืนสู่ครอบครัว และสังคมในอนาคต



โครงการอบรมเชิงปฎิบัติการ
การให้ความรู้ด้านการถ่ายภาพตัดต่อวิดีโอ

ในยุค Digital

โครงการอบรมเชิงปฎิบัติการ
การให้ความรู้ด้านการถ่ายภาพตัดต่อวิดีโอ

ในยุค Digital

        สถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่งภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช จัดโครงการอบรมเชิงปฎิบัติการ

การให้ความรู้ด้านการถ่ายภาพตัดต่อวิดีโอในยุค Digital ระหว่างวันที่ 20-21 กุมภาพันธ์ 2568 

ณ สถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่ งภาคใต้  จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยทีมวิทยากรจากกลุ่มงาน

ประชาสัมพันธ์ สำนักงานเลขานุการกรม เพื่อให้เจ้าหน้าที่ของสถานคุ้มครองฯ มีทักษะความเข้าใจ

ในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ และช่วยให้บุคลากรสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองในการทำงาน

ได้ดีขึ้น โดยมีนางวิไลวรรณ บุญอมร ผู้ปกครองสถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่งภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช

เป็นประธานในพิธีเปิด



งานวันคนพิการสากลจังหวัดนครศรีธรรมราช
ประจำปี 2567

งานวันคนพิการสากลจังหวัดนครศรีธรรมราช
ประจำปี 2567

        วันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2568  นางวิไลวรรณ บุญอมร ผู้ปกครองสถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่งภาคใต้ 

จังหวัดนครศรีธรรมราช มอบหมายข้าราชการ และเจ้าหน้าที่ นำผู้ใช้บริการเข้าร่วมงานวันคนพิการ

สากลจังหวัดนครศรีธรรมราช ประจำปี 2567 และร่วมออกบูธจำหน่ายผลิตภัณฑ์ ณ ห้องบงกชรัตน์

โรงแรมทวินโลตัส อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช เพื่อส่งเสริมความเข้าใจของสังคมเกี่ยวกับ

คนพิการ ได้มีส่วนร่วมในทุกกิจกรรมของสังคมอย่างสร้างสรรค์เป็นธรรมและเสมอภาคกับคนทั่วไป

ภายใต้หัวข้อ “ส่งเสริมการเป็นผู้นำคนพิการ เพื่ออนาคตที่ครอบคลุมและยั่งยืน” โดยได้รับเกียรติ

จากนายสมชาย ลีหล้าน้อย ผู้ว่าราชการจังหวัดนครศรีธรรมราช เป็นประธาน



โครงการ Happy body
(ออกกำลังกายเพื่อสุขภาพ “บ้านสิชล”)

โครงการ Happy body
(ออกกำลังกายเพื่อสุขภาพ “บ้านสิชล”)

        น า ง วิ ไ ล ว ร รณ  บุญอมร  ผู้ ป กค รอ งสถานคุ้ ม ค รอ งคน ไ ร้ ที่ พึ่ ง ภ าค ใต้  จั ง หวั ด

นครศรี ธ รรมราช  พร้ อมด้ วยข้ า ราชการ  และ เจ้ าหน้ าที่  จั ด โครงการ  Happy  body

(ออกกำลั งกาย เพื่ อสุ ขภาพ “บ้ านสิชล”)  ณ สถานคุ้ มครองคนไร้ที่ พึ่ งภาคใต้ จั งหวั ด

นครศรีธรรมราช เพื่อส่งเสริมให้เจ้าหน้าที่ได้ร่วมกันออกกำลังกาย และมีสุขภาพที่แข็งแรง

ปราศจากโรค

โครงการ สกร. เติมฝันปันความรู้โครงการ สกร. เติมฝันปันความรู้

        สถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่ งภาคใต้  จั งหวัดนครศรีธรรมราช ได้ รับความร่วมมือจาก

ศูนย์ส่ ง เสริมการเรียนรู้ อำ เภอสิชล (สกร.อำ เภอสิชล) ในการพัฒนาศักยภาพ ผู้ ใช้บริการ

ด้านการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาให้แก่ผู้ ใช้บริการ จำนวน 10 คนโดยจัดให้มีการเรียน

การสอนทุกวันอังคาร ระหว่างเวลา 09.00 -11.30 น.เพื่อให้ผู้ใช้บริการได้ฟื้นฟูสมรรถภาพ

ทางการศึกษา พัฒนาศักยภาพทางสังคม ยกระดับคุณภาพชีวิตให้ได้รับคุณวุฒิทางการศึกษาที่

สามารถต่อยอดการสมัครงานในอนาคต



       สถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่งภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช จัดกิจกรรมสวดมนต์ไหว้พระ ทุกวัน

ในเวลา 15.00 - 15.30 น. เพื่อเป็นการฟื้นฟูด้านจิตใจของผู้ใช้บริการ ให้มีความสงบ มีสมาธิ มีสติ

ในการดำเนินชีวิตประจำวัน

       สถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่งภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช จัดกิจกรรมละหมาดให้กับผู้ใช้บริการ

ที่นับถือศาสนาอิสลาม ทุกวันในเวลา 13.00 น. เพื่อให้ผู้ใช้บริการแสดงถึงความศรัทธา และความ

จงรักภักดีต่อศาสนาของตน

กิจกรรมสวดมนต์ไหว้พระกิจกรรมสวดมนต์ไหว้พระ

กิจกรรมละหมาดกิจกรรมละหมาด



กิจกรรมอาชีวบำบัด ด้านหัตถกรรมกิจกรรมอาชีวบำบัด ด้านหัตถกรรม

กิจกรรมอาชีวบำบัด ด้านการเกษตรกิจกรรมอาชีวบำบัด ด้านการเกษตร

       สถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่งภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช จัดกิจกรรมอาชีวบำบัดด้านหัตถกรรม

แก่ผู้ใช้บริการสตรี เกรด A จำนวน 26 คน โดยจัดทำผลิตภัณฑ์ต่างๆ จากวัสดุรีไซเคิล เช่น ผลิตภัณฑ์

จากซองกาแฟ ซองบะหมี่กึ่งสำเร็จรูป ฯลฯ ซึ่งนำมาผลิตเป็นกระเป๋า เสื่อ กล่องกระดาษทิชชู นอก

จากนี้ยังมีการผลิตกระเป๋าจากผ้าปาเต๊ะ ผ้าคอตตอน และผ้าแคนวาส ที่มีรูปแบบสวยงาม สามารถ

นำไปใช้ประโยชน์ได้และเป็นที่ต้องการของตลาดเป็นการสร้างอาชีพ และรายได้ที่มั่นคงแก่ผู้ใช้บริการ

ทั้งในระยะสั้นและระยะยาวต่อไป 

       สถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่งภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช จัดกิจกรรมอาชีวบำบัดด้านการเกษตร

เพื่อบำบัดฟื้นฟูคนไร้ที่พึ่ง ที่มีอาการทางจิต ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อให้ผู้ใช้บริการเกรด A

และ B จำนวน 200 คน มีความรู้ ความสามารถ มีทักษะในการประกอบอาชีพด้านการเกษตร ทำให้มี

รายได้ โดยกิจกรรมที่จัดขึ้น ได้แก่ การปลูกผักสวนครัวชนิดต่างๆ เช่น ผักบุ้ง,กวางตุ้ง ฯลฯ เพื่อให้

ผู้ใช้บริการได้มีทักษะด้านอาชีพ ก่อนกลับคืนสู่ครอบครัว และสามารถอยู่ร่วมกับชุมชนและสังคมได้ต่อไป



กิจกรรม ๕ ส.กิจกรรม ๕ ส.

       สถานคุ้มครองคนไร้ที่พึ่งภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช จัดกิจกรรม 5 ส. โดยให้เจ้าหน้าที่

และผู้ใช้บริการทุกคน ร่วมกิจกรรม 5 ส. ทุกวันจันทร์ของสัปดาห์ เพื่อให้ผู้ใช้บริการได้ร่วมกันทำ

ความสะอาด บริเวณอาคารเรือนนอน รอบๆอาคารเรือนนอน และอาคารสำนักงาน รวมทั้งบริเวณ

รอบๆ สถานฯ โดยการกำจัดวัชพืช ตกแต่งต้นไม้ให้สะอาด ร่มรื่น



       เมื่อวันที่ 6 กุมภาพันธ์ 2568  คุณทิพวรรณ พรหมแก้ว จากตำบลทุ่งใส อำเภอสิชล จังหวัด

นครศรีธรรมราช ได้มาบริจาคข้าวหมกไก่,น้ำผลไม้,ขนม,น้ำดื่ม,ขนมเค้ก,ขนม ให้แก่ผู้ใช้บริการ

จึงขอขอบคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้

คณะผู้มีจิตศรัทธาร่วมบริจาคสิ่งของ
จัดเลี้ยงอาหารให้แก่ผู้ใช้บริการ

คณะผู้มีจิตศรัทธาร่วมบริจาคสิ่งของ
จัดเลี้ยงอาหารให้แก่ผู้ใช้บริการ

       เมื่อวันที่ 1 กุมภาพันธ์ 2568 คุณฐิติกา สมัยแก้ว จากตำบลบ้านชะอวด อำเภอจุฬาภรณ์ จังหวัด

นครศรีธรรมราช  ได้มาบริจาคเครื่องอุปโภค บริโภค ให้แก่ผู้ใช้บริการ จึงขอขอบคุณเป็นอย่างสูง

ไว้ ณ โอกาสนี้


